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Singt ein Vogel (Komm doch lieber Frühling) 
 

1. Singt ein Vogel, singt ein Vogel, singt im Märzenwald 
Kommt der helle, der helle Frühling, kommt der Frühling bald 

 

Refrain: 
Komm doch, lieber Frühling, lieber Frühling, komm doch bald 

herbei 
Jag den Winter, jag den Winter fort und mach das Leben frei 

 

2. Blüht ein Blümlein, blüht ein Blümlein, blüht im Märzenwald 
Kommt der helle, der helle Frühling, kommt der Frühling bald 

 

3. Scheint die Sonne, scheint die Sonne in den Märzenwald 
Kommt der helle, der helle Frühling, kommt der Frühling bald 

 

Kinderlied, Text und Musik: Heinz Lau (1925 – 1975) 

 
 

 

Di/Mi 03.03. + 
04.03.2026 

 Reihenuntersuchung Klasse 3 + 6 

Di 03.03.2026 15.00 Uhr AK: Deko- und Kreativkreis 

Mi 04.03.2026 19.30 Uhr Vorstandssitzung in MD 

Mo 09.03.2026 18.30 Uhr Elternabend 7. Klasse 

Di 10.03.2026 19.00 Uhr AK: Eltern-Lehrer-Kreis 

Mo 16.03.2026 19.00 Uhr AK: Öffentlichkeitsarbeit in MD 

Fr 20.03.2026 14.00 – 17.00  Wir feiern unser 21. Jubiläum & 
die Eröffnung unseres 
Schulanbaus  

Mo 23.03.2026 17.00 Uhr AK: SoRSmC 

Mi 25.03.2026 19.30 Uhr Vorstandssitzung in MD 

 30.03. – 
04.04.2026 

 Osterferien 

 



 
Masleniza 

 
Masleniza (russisch: Масленица) ist die Fastnachtswoche in Russland. Ausgelassen 
vertreiben die Menschen dort den kalten Winter. Traditionell verbrennen sie eine 
Strohpuppe. Die ganze Woche werden die russischen 
Pfannkuchen Blinis gebacken. Heiß, klein, rund und 
gelb symbolisieren sie die Sonne und locken das 
Frühjahr heran. 
Das Thema „Masleniza“ als Landeskunde wird im 
Jahrgang der 7. Klasse im Russischunterricht 
behandelt. Die Schüler lernen dann dazu Lieder und 
Gedichte, basteln, verbrennen eine Strohpuppe und 
backen Blinis.  
 
Auch unsere 7. Klasse beschäftigte sich wieder mit 
dem Thema und verbrannte letzte Woche unter 
anderem eine Strohpuppe auf dem Schulhof.  

 
S. Zaruba und die 7. Klasse 

____________________________________________________________________ 
 

Neubaueröffnung und Jubiläumsfeier 

Liebe Schulgemeinschaft, 
seit einigen Wochen erfüllen wir unseren Neubau nun mit Leben, gestalten ihn mit 
viel Engagement und Freude und arbeiten daran die beiden Gebäudekomplexe zu 
einem Ganzen zusammenwachsen zu lassen. 
 
Wie bei jedem Neubeginn möchten wir auch diesen besonderen Meilenstein 
feierlich begehen, gemeinsam innehalten und vor allem all jenen unsere 
Anerkennung und unseren herzlichen Dank aussprechen, die dieses Projekt möglich 
gemacht haben. Daher feiern wir am 20.03.2026 von 14:00 bis 17:00 Uhr die 
offizielle Eröffnung unseres Neubaus – verbunden mit unserem 21-jährigen 
Schuljubiläum. 
 
Damit dieser Nachmittag für uns alle zu einem rundum gelungenen Fest wird, 
freuen wir uns über tatkräftige Unterstützung aus der Schulgemeinschaft. Über 
Mithilfe in folgenden Bereichen wären wir Ihnen sehr dankbar: 

 

Tätigkeit Tag / Zeitraum Benötigte 
Unterstützer 

Aufbau Donnerstag, 19.03. ab 14.00 Uhr 10 

Abbau Freitag, 20.03. ab 17.00 Uhr 10 

Betreuung des 
Buffets und der 

Küche während der 
Veranstaltung 

Freitag, 20.03. 13.30 – ca. 17.30 Uhr 10 

Kuchenbäcker Für das süße Buffet würden wir uns 
über gebackene Kuchen (keine 

Torten) sehr freuen. Geplant ist ein 
Fingerfood-/Canapé-Buffet und die 
Kuchen sollten dem Entsprechen. 

Beispielsweise Popcakes, klassische 
Blechkuchen o. Ä. -> Wir freuen uns 

über jeden kreativen Beitrag von 
euch. 

* Unbegrenzt * 

Zur Orientierung: 
Wir rechnen mit 

250 – 300 Gästen 

*** Da es sich um eine Schulveranstaltung für die Schulgemeinschaft handelt, 
können hierfür Arbeitsstunden angerechnet werden. *** 

Um die Planung schnell, reibungslos und übersichtlich zu gestalten, bitten wir alle 
Unterstützer, sich in die BringList einzutragen: 
BringList | Eröffnungsfeier Neubau 20.03.2026 

Für Rückfragen steht das Organisationsteam mit Frau Bauer, Frau Nebelung, Herrn 
Denjean und Herrn Lang gerne zur Verfügung 
____________________________________________________________________ 

Informationen zu den Sommerveranstaltungen der deutschen reform-jugend e. V. 

 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
Anbei senden wir Ihnen unseren Flyer für das diesjährige Sommerlager und andere 
Veranstaltungen der deutschen reform-jugend e. V. 
 
Unser gemeinnütziger Jugendverein organisiert seit 1962 Veranstaltungen für  

https://www.bringlist.de/event/01KJ0WW357QKJDKCSV01Y1E383


 
 
Kinder und Jugendliche im Alter von 10 bis 25 Jahren und ist insbesondere bei 
Waldorfschüler*innen aus ganz Deutschland sehr beliebt.  
Vor einigen Jahren wurde unser Verein in der Erziehungskunst vorgestellt, und es 
wurde ausführlich über unsere Veranstaltungen berichtet. 
 
Unser Ziel ist es, deutschlandweite Freundschaften zu fördern und jungen 
Menschen eine smartphone-freie, weltoffene  Gemeinschaft und ein 
unvergessliches Erlebnis in der Natur zu bieten. Außerdem übernehmen das 
Organisieren der Treffen und Lager meistens die ca. 15–25-jährigen und können sich 
so in einem sicheren Rahmen ausprobieren und selbständiger werden.  
 
Für Rückfragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung. Weitere 
Informationen können Sie zudem unserer Website www.drj.de entnehmen. 
 
Mit freundlichen Grüßen, 
Ayla Baumann 
Infostelle der deutschen reform-jugend e. V. 
____________________________________________________________________ 
 

Erinnerung zur Reihenuntersuchung in der 3. und 6. Klasse 
 
Sehr geehrte Eltern und Personensorgeberechtigte, 
der Kinder- und Jugendärztliche Dienst (KJÄD) des Gesundheitsamtes des 
Landkreises Harz wird im März die Schulreihenuntersuchungen in der 3. und 
6.Klasse durchführen. 
Manchen von Ihnen sind die Schulreihenuntersuchungen noch aus Ihrer eigenen 
Schulzeit bekannt. Da sich die Ausgestaltung bundesweit etwas unterscheidet und 
über die Zeit auch angepasst wurde, möchte ich Ihnen einige Informationen geben. 
  
Die Schulreihenuntersuchungen werden von einem Team des kinder- und 
jugendärztlichen Dienstes, welches aus 2 sozialmedizinischen Assistentinnen und 
einer Ärztin bzw. einem Arzt besteht. Wir haben insgesamt 3 Schulärzte und eine 
Schulärztin. 
  
Die Rechtsgrundlage der Schulreihenuntersuchung ist nicht bundesrechtlich 
geregelt. Bildung und Gesundheit sind Aufgaben der Länder und in Sachsen-Anhalt 
ist der schulärztliche Dienst im Schulgesetz (§ 38 SchulG LSA) und im 
Gesundheitsdienstgesetz (§ 9 GDG LSA) und einer sich auf das Schulgesetz 
beziehenden Verordnung (§ 1 SchulÄUV ST) geregelt. 
 

 
 
Letztere schreibt schulärztliche Untersuchungen (Schulgesundheitspflege) 
mit verpflichtender Teilnahme in den Klassenstufen 3 und 6 vor. 
  
Die schulärztlichen Untersuchungen sind über Jahrzehnte etabliert und entspringen 
der besonderen Fürsorgepflicht des Schulwesens. Vergleichbar ist dies zum Teil mit 
der betriebsärztlichen Betreuung und der Fürsorgepflicht des Arbeitgebers. 
  
Ihr Kind erhält zum Abschluss der Untersuchung gegebenenfalls Dokumente zu Ihrer 
elterlichen Information und bei Bedarf zur Vorlage bei weiterbehandelnden 
Fachärztinnen und -ärzten. Die systematische Erfassung des Gesundheitszustandes 
von Kindern und Jugendlichen ist darüber hinaus ein bewährtes Instrument, um in 
Politik und Verwaltung gesundheits-, kinder- oder familienfördernde 
Entscheidungen abzuleiten. In diesem Rahmen werden auch, freiwillig zu 
beantwortende, Fragen zum familiären Hintergrund gestellt. Die Ergebnisse der 
statistischen Auswertungen werden auch veröffentlich und sind Bürgerinnen und 
Bürgern und wissenschaftlichen Institutionen zugänglich (im Internet 
unter Gesundheitsberichterstattung des Landes Sachsen-
Anhalt und Gesundheitsberichterstattung des Landes Sachsen-Anhalt). 
  
Der Umfang der Schulreihenuntersuchung ist landeseinheitlich festgelegt und 
umfasst Hör- und Sehtest, Körpergröße und -gewicht, den Blutdruck, die Erfassung 
des Impfstatus (deshalb ist die Vorlage des Impfausweises erforderlich) und die 
körperliche Untersuchung. Bei der körperlichen Untersuchung ist neben Schulärztin 
oder Schularzt immer auch eine zweite medizinische Fachkraft des 
Gesundheitsamtes zugegen. Untersucht werden vor allem Mund und Ohren, 
orientierend die Haut, Herz und Lunge werden abgehört und Wirbelsäule/Rücken 
und die großen Gelenke (Hüfte, Knie, Füße) untersucht. Insbesondere für den 
letzteren Untersuchungsschritt ist eine teilweise Entkleidung bis auf die 
Unterwäsche erforderlich. Eine direkte Untersuchung der Geschlechtsorgane erfolgt 
nicht routinemäßig. Die schulärztliche Untersuchung ersetzt nicht die individuelle 
kinder- und jugendärztliche oder hausärztliche Betreuung, sondern hilft ergänzend 
eventuelle Probleme während der besonderen Entwicklungs- und 
Wachstumsphasen frühzeitig zu erkennen. Bei Auffälligkeiten erhalten Sie eine 
schriftliche Information, mit der Sie sich mit Ihrem Kind bei weiterbehandelnden 
Ärzten vorstellen können. Alles Weitere verbleibt in Ihrer eigenen Entscheidung und 
Verantwortung. 
  
Die Schutzimpfungen stellen einen wichtigen Teil des individuellen 
Gesundheitsschutzes dar.  Zur Erfassung des Impfstatus benötigen wir den 
Impfausweis zur Einsicht. Ihr Kind erhält gegebenenfalls zum Abschluss einen Zettel  

http://www.drj.de/
https://lavst.azurewebsites.net/gbe-kuj/indikatoren/sr3.html
https://lavst.azurewebsites.net/gbe-kuj/indikatoren/sr3.html
https://lavst.azurewebsites.net/gbe-kuj/indikatoren/sr6.html


 
 
mit Empfehlungen (orientiert an denen der ständigen Impfkommission/STIKO) zu 
ergänzenden Impfungen. Ihre elterlichen Rechte und persönlichen Entscheidungen 
bleiben davon unberührt. Wir führen vor Ort keine Impfungen durch. Bitte lassen 
Sie sich bei Bedarf von Ihrer/Ihrem Kinder- und Jugendärztin/-arzt oder Hausärztin/-
arzt individuell beraten. Übrigens werden wir häufig von Bürgerinnen und Bürgern 
bei verlorenen Impfausweisen um Hilfe und Zweitausschriften gebeten und bieten 
spezielle reisemedizinische Beratungen und Impfungen an. 
  
Die erhobenen Daten unterliegen der ärztlichen Schweigepflicht und werden im 
Gesundheitsamt des Landkreises Harz in einer entsprechen elektronischen 
Fachanwendung gespeichert. Ein Teil der Daten wird in anonymisierter Form zu 
statistischen und wissenschaftlichen Zwecken an das Landesamt für 
Verbraucherschutz weitergegeben. Dieses Vorgehen ist datenschutzrechtlich 
geprüft. Die Daten werden laut Gesetz nach einer Frist von 10 Jahren gelöscht. 
  
Sollten Sie darüber hinaus Informationsbedarf haben, steht Ihnen der Kinder- und 
Jugendärztliche Dienst (KJÄD) des Gesundheitsamtes des Landkreises Harz gerne zur 
Verfügung. 
  
Beste Grüße, 
Christian Kalisch 
Sachgebietsleiter kinder- und jugendärztlicher Dienst (KJÄD/KJGD) 
Facharzt für Öffentliches Gesundheitswesen 
Facharzt für Innere Medizin, ZB Notfallmedizin und klinische Akut- und 
Notfallmedizin 
____________________________________________________________________ 
 

Eurythmist und/oder Eurythmistin für unsere Schule gesucht 

➔ Du arbeitest im pädagogischen Bereich? 
➔ Du suchst neue Perspektiven? 
➔ Eurythmie begeistert dich? 

Dann starte im August 2026 deine berufsbegleitende Ausbildung bei eurythmie 
dual! eurythmie dual ist die neue berufsbegleitende Eurythmie-Ausbildung für 
unsere Region:  

• praxisorientiert, dual und lebensnah. 

• erweitert dein Tätigkeitsfeld um neue Dimensionen! 

• bringt Bewegung in deine Arbeit mit Kindern und Jugendlichen! 

 
 
…und wenn es nicht für dich passt, dann kennst du vielleicht jemand. 
 
Infotage 2026: 

• 7.3. Leipzig 

• 21.3. Berlin 

• 13.6. Berlin 

Anmeldung: 

       eurythmiedual@campus-mitte-
ost.de  

______________________________________________________________ 
 

Letzte Chance!! 
Fundkiste im Hort 

 
Liebe Horteltern und Hortkinder, 
durch den Umzug in die neuen Räume sind etliche Fundsachen wieder bei uns 
liegen geblieben. In der Fundkiste (Hort 2.Klasse) und auch im Flurbereich sind diese 
Sachen zu finden. Bitte durchsucht diese Kisten in der nächsten Woche und nehmt 
liegen gebliebenes wieder mit nach Hause.  
 
Vielen herzlichen Dank für die Mitarbeit, 
das Hortteam 
 

mailto:eurythmiedual@campus-mitte-ost.de
mailto:eurythmiedual@campus-mitte-ost.de

